
ZorgSaam

Vrijwilligersnetwerk
van de Salemkerk in Lisse



Uw gezin draaiende houden, het huis aan kant of telkens op en 
neer naar het ziekenhuis rijden: soms redt u het gewoon even niet.
Dan is het fijn om hulp te krijgen. Gelukkig zijn er in onze gemeente
veel mensen die een helpende hand willen bieden. ZorgSaam, een 
netwerk van vrijwilligers, wil in de gemeente praktische invulling 
geven aan de Bijbelse opdracht uit Galaten 6: “Draagt elkanders 
lasten, en vervult alzo de wet van Christus”.

Wat is ZorgSaam?
ZorgSaam is een georganiseerde groep vrijwilligers die niet-
professionele, maar wel heel praktische hulp verleent. Het netwerk  
is een vangnet in nood. Heeft u hulp nodig, maar is ondersteuning 
door professionals, familieleden, buren of vrienden echt niet mogelijk? 
Dan biedt ZorgSaam uitkomst. Door een helpende hand en/of een 
luisterend oor te bieden. Heel concreet: met boodschappen doen, 
huishoudelijke hulp  (voor maximaal 6 weken) , technische klusjes, 
vervoer naar het ziekenhuis enzovoorts. 

ZorgSaam kan nooit de plaats innemen van professionele 
hulpinstanties, en is ook niet bedoeld als gratis alternatief voor 
betaalde of bestaande hulp van bijvoorbeeld familie. We verlenen 
aanvullende zorg. Blijkt dat u voor een langere periode hulp nodig 
hebt? Dan zoeken we samen een passende oplossing.

Wanneer helpt ZorgSaam u?

De vrijwilligers van ZorgSaam kunnen u onder 
meer de volgende hulp bieden:

Vervoer en begeleiding; bijvoorbeeld mensen naar 
het ziekenhuis, een winkel of de kerk brengen 
Huishoudelijke hulp  (max 6 weken)
Kleinen technische klusjes in en rond huis  
Boodschappen doen 
Ondersteuning bij mantelzorg 
Bijspringen in gezinnen; bijvoorbeeld door op te 
passen op kinderen bij ziekte 
Sociale contacten: bijvoorbeeld ouderen,
zieken of eenzamen bezoeken.

Zorg, voor wie?

ZorgSaam is er voor (meelevende) leden uit de eigen gemeente 
die om wat voor reden dan ook tijdelijke ondersteuning nodig 
hebben. 

Heeft u hulp nodig? Neem contact op met 
een van onze coördinatoren.

We  kunnen altijd vrijwilligers 
gebruiken. Word vrijwilliger!

Wilt u de handen uit de mouwen steken voor mensen in uw 
gemeente? In een grote kerk kan het best lastig zijn: waar moet u 
beginnen? ZorgSaam brengt u in contact met mensen die uw hulp 
nodig hebben. Daarbij kijken we waar u goed in bent en wat er 
bij u past. Geef een beetje van uw tijd en talent, geef uzelf op als 
vrijwilliger via mevr. A.D. Aangeenbrug.  Zo zorgen we ook samen 
voor versterking van de onderlinge band in de gemeente.  



ZorgSaam

Wat kost de zorg?

Voor het rijden naar een bepaalde locatie wordt een 
kilometervergoeding van € 0,25 gevraagd, met een minimum
van € 1,00 per rit (uitgezonderd vervoer naar de kerk).
Vrijwilliger en hulpvrager kunnen dit onderling afhandelen.
Voor alle andere zorg wordt geen bijdrage gevraagd.
Wel kunt u een vrijwillige gift overmaken op rekening
NL44 RABO 0336583540 tnv Diaconie Ger Gem ovv ZorgSaam.

Vertrouwelijkheid

Iedere vrijwilliger is zich bewust dat hij/zij vertrouwelijk omgaat met 
de informatie die eventueel wordt verkregen tijdens de uitvoering 
van de werkzaamheden.

Heeft u hulp nodig?

Aarzel niet contact op te nemen met een van onderstaande 
coördinatoren. Hun contactgegevens vindt u in de gemeentegids.

Huishoudelijke hulp: 
Technische zaken: 

Vervoer:
Bezoek:

Ondersteuning Mantelzorg, 
Boodschappen,

en/of hulp in het gezin:
Contact voor vrijwilligers en 

secretariaat:
Contactpersoon 

kerkenraad:

Mevr. A.D. van Minnen – Oldenhage 
Dhr. J. Reijerkerk en dhr. J. Korsuize 
Mevr. M. van Duijvenvoorde-Grisnich 
Mevr. C.W. Nieuwenhuis - Deij

Mevr. J.J. Mijnders – Struik 

Mevr A.D. Aangeenbrug

Dhr. A. Reijerkerk




